
 

問合・申込  4月29日（水）まで こうとう親子センター info@kotooyako.com 

 ★ネット・先行申込み http://plaza.rakuten.co.jp/kotooyako/ スマホ、携帯→ 

     5月7日（木）以降は一般申込み 江東区男女共同参画推進センターへ 

     ０３（５６８３）０３４１ （保育申込みはこちらのみ） 

主 催  2020男女共同参画フォーラム実行委員会   

      江東区男女共同参画推進センター  協 力 男女共同参画活動団体 

日 時  ２０２０年６月２１日（日） 午前１０：００～１２：００  

会 場  江東区男女共同参画推進センター（パルシティ江東内） ３階第１研修室 こども同伴可 

企 画  子育ちと子育てを支援する （特）こうとう親子センター 

2020男女共同参画フォーラム いろいろな人たちが生きやすくなるためのまなびの場 

ペアレント・ 

トレーニングって何？ 
～発達が気になる子と向き合うために～ 

 親のためのプログラムのご紹介 

入場無料 

入場無料３０人 どなたでも参加ＯＫ （５／７（木）より一般申込受付開始・先着順）  

保 育  １歳６ヶ月～就学前 ５／７（木）より６／４（木）までに下記へ申込み 無料 要予約・先着順 

講師 山下尚郎さん  精神保健福祉士、公認心理師、日本家族療法学会会員 

ルーテル学院大学大学院博士前期課程修了。行政の福祉窓口を担当。子どもの電話

チャイルドラインの運営スタッフ。認知行動療法、SAT（構造化連想法）等の手法を学び、

ソーシャルワーカーとしてコミュニティでの子ども家庭支援の輪づくりに取組んでいます。 

発達に特性がある子ども達の 

「好ましい行動を広げる・褒め方を学ぶ」 

親のためのプログラムをご存じですか？ 

学べる内容や目指すことなど、 

初めての方向けのエッセンスのご紹介です 



 

 

 

 

 

 

子育ての相談電話には、発達にでこぼこのある子の子育てに悩む声が入ります。良い子

に育てたいと頑張っても、言うことをきかない子にストレスが溜まることも・・・。発達が気に

なる子の子育てに、役立つコツを学ぶプログラムをご紹介することで、こどもたちが社会の

中でシアワセに生きていくことを目指す企画です。 

私たちこうとう親子センターは、「江東のこどもたちと子育てのために、自分たちの手ででき

る支援」をしようと、2006年に有志が集まったボランティアグループです。子育ちと子育て

支援の活動を通じ、こどもと子育てを支える新たな地域の「つながり」を作ることを目指し

ています。2013年よりＮＰＯ法人となりました。 

この講座の企画と 

子育ちと子育てを応援する （特）こうとう親子センター について 

代 表 理 事 渡辺恵司 東京都江東区大島2-9-28   

ホームページ https://www.kotooyako.com 

主 な 活 動  子ども専用電話「チャイルドライン」、 子育て応援電話「ママパパライン」、 

家庭訪問型子育て支援ホームスタート・こうとう、 親支援講座など  

お 問 合 せ  （特）こうとう親子センター 事務局 

ＦＡＸ・留守電 03-3632-1717   Ｅメール  info@kotooyako.com 

みなさまも『できること・できる範囲』で、こどもたちを支える 

地域の社会貢献に参加してみませんか？ 

お問合せ、ご連絡をお待ちしています！ 

2020男女共同参画フォーラム 会場 


